Au cceur de I'Europe méridionale, la ou la terre se
méle a l'eau pour créer un paysage d'une beauté
incomparable, se trouve un parcours a la rame qui
enchantera tous les amoureux de la nature et des
voyages authentiques. La navigation sur le fleuve
Guadiana (frontiere naturelle entre le Portugal et
'Espagne) et la découverte de la lagune de
Formosa et de ses environs vous offrent une
expérience unique, un voyage dans le temps a
travers des paysages préservés et une richesse
écologique exceptionnelle.

Le fleuve Guadiana est un trésor naturel qui vous
invite a l'exploration. En descendant ses eaux
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tranquilles, vous découvrirez un melange
envoltant de vallées verdoyantes, de villages
pittoresques et de vues panoramiques a couper le
souffle. La navigation sur le Guadiana offre une
escapade paisible, rythmee par le doux clapotis de
l'eau et le chant des oiseaux.

A proximité de l'embouchure du Guadiana, la
lagune de Formosa s'étend comme une oasis de
biodiversité. Cette réserve naturelle est un véritable
joyau de la nature, abritant des marais, des dunes,
des pinédes et une variété incroyable d'especes
d'oiseaux migrateurs.
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Les plages de sable doré qui bordent la lagune de Formosa sont un endroit idéal
pour se détendre et se ressourcer. Les eaux calmes et peu profondes sont
propices pour ramer et se baigner.

Les villages de pécheurs aux maisons blanchies a la chaux vous invitent a
gouter a la cuisine locale et a vous imprégner de la culture authentique de la
region. Laissez-vous tenter par les délices de la gastronomie portugaise et
espagnole, et découvrez I'hospitalité chaleureuse des habitants.

Que vous soyez un voyageur en quéte d'aventure, un amateur de nature ou un
amoureux de la culture locale, la navigation sur le fleuve Guadiana et la
découverte de la lagune de Formosa sont une expérience inoubliable qui vous
laissera des souvenirs a vie. Partez a la rencontre d'une nature préservée et
d'une atmospheére paisible, et laissez-vous porter par la magie de cette région
exceptionnelle.

Pour cette seconde édition, la fin du parcours a été modifiée pour profiter de la
lagune le plus possible, et toujours une belle descente du fleuve au programme.
De méme, deux étapes nocturnes sont prévues cote espagnol.
Silamétéorologie marine le permet, un parcours en pleine mer sera envisage.

3 yoles de mer

Parcours de rame:

Jour1:32km
Jour2:33km
Jour3:60u31km
Jour4:7km
Jour5:12km
Jour6:22km
Jour7:23km




